
Enschede, 25 augustus 2025 
 
 
Assalamu `alaykum, 
Beste ouders/verzorgers, 
 
In deze brief leest u algemene informatie en huishoudelijke mededelingen over groep 1 en 2. 
 
Schooltijden 
Onze schooltijden zijn: maandag, dinsdag, woensdag en donderdag van 08:30 uur tot 14:30 uur.  
Om de week heeft groep 1 en 2 op vrijdag vrij. In de schoolkalender en op www.alummah.nl staat 
aangegeven om welke vrijdagen dit gaat. In de week dat de kinderen op vrijdag naar school gaan is 
dit van 08:30 uur tot 12:00 uur.  
 
Bedrust 
De kinderen van groep 1 en 2 moeten - zeker in het begin van het schooljaar - wennen aan de 
structuur van school. Ze moeten de hele dag opletten en luisteren. Het is om die reden erg belangrijk 
dat ze op tijd (tussen 19:00 en 19:30 uur) naar bed gaan, zodat ze de volgende dag weer helemaal 
uitgerust zijn. 
 
Eten en drinken 

Wij zijn een gezonde school. Dit houdt in dat wij een beleid hebben waar wij ons aan houden. Iedere 

dag eten we fruit rond kwart voor tien. Wij vragen u het fruit gesneden mee te geven. Uw kind kan 

het fruit dan makkelijker eten en zal het eerder op hebben.  

Vergeet niet de naam van uw kind op het fruit, broodtrommel en beker te schrijven! 

Wat kun u onder andere meegeven als pauzehapje en lunch?  
Brood: volkorenbrood, roggebrood, mueslibol 
Beleg: 20+ of 30+ kaas, hüttenkäse, gekookt ei, appelstroop, honing, kipfilet, 
tonijn, zalm, makreel. 
Fruit: mandarijn, banaan, appel, peer, kiwi, meloen etc. 
Groente: wortel, tomaat, komkommer, radijs, paprika etc. 
Drinken: halfvolle of magere melk, water  
Wat geeft u niet mee?  
- Alle voedingswaren met veel suiker en vet.  
- Wit brood en croissants.  
- Pizza, koekjes en snoep. 
- Broodbeleg met veel suiker en vet zoals suikerrijke jam, chocoladepasta.   
- Suikerhoudende limonade, fruitsap of frisdrank. 
 
Traktatie 
Graag attenderen wij u erop dat we op school gezonde traktaties stimuleren wanneer een kind in het 
zonnetje wordt gezet. We vragen u daarom om een gezonde traktatie mee te geven en geen 
voorgepakte uitdeelzakjes te verzorgen. 
  

http://www.alummah.nl/


De vreedzame school                                                                                                                                     
Wekelijks hebben we een leuke les uit de methode 
vreedzaam. In groep 1 en 2 zijn aap en tijger vaak van de 
partij. 

 

 

 
Piramide 
Wij werken hier op school met de methode Piramide. Dit houdt in dat er met projecten gewerkt 
wordt. Iedere zes weken wordt er gewerkt aan één thema. Dit en andere zaken met betrekking tot 
het thema leest u in Parro. 
 
Spelend leren 
In de groepen 1 tot en met 3 werken wij volgens de werkwijze Spelend Leren. 
Dit om de overgang van de kleutergroepen naar groep 3 makkelijker te maken. Met spelend leren 
werken wij vanuit de SLO (Stichting Leerplan Ontwikkeling) doelen. Op deze manier wordt een 
doorgaande leerlijn gewaarborgd in de onderbouw. De hoeken zijn uitdagend ingericht en er wordt 
meer ingespeeld op de manier hoe jonge kinderen leren.  
 
Praten met Pim 
Omdat de meerderheid van onze leerlingen Nederlands als tweede taal 
spreekt is een intensief taalaanbod wenselijk. Als aanvulling op ons 
taalprogramma werken wij met Praten met Pim. Dit om de woordenschat 
bij de leerlingen uit te breiden. Iedere dag wordt er spelenderwijs 7 
woorden (passend bij het thema) aangeboden. 
 
Muziek 

De kinderen van groep 1 en 2 hebben om de week op woensdagochtend 30 minuten een leuke 

muziekles van ons vakdocent meester Bram. 

 
Godsdienst 
De kinderen hebben op dinsdag- en donderdagochtend 30 minuten 
Godsdienstles van ons vakdocent juf Sara. 
 
 

 
Gym 
Onze school beschikt over een speellokaal. In dit lokaal krijgen de kinderen spelles of beweegles.  
Groep 1 en 2 neemt alleen gymschoenen (klittenband- of balletschoenen met de naam van uw kind 
erop) mee naar school.  
Wilt u op de gymdagen uw kind makkelijke kleding aantrekken? 
Gelieve geen jurk/rok/maillot en sieraden. Dit kan blijven haken aan de speeltoestellen. 
twee keer in de week gaan we naar het speellokaal in de school.  
Maandag- en woensdagmiddag zijn onze gymdagen. 

 
Speelgoed 
Een aantal kinderen neemt af en toe speelgoed mee naar school. Helaas raakt dit wel eens kwijt of 
gaat het stuk. Daarom organiseren wij een speelgoeddag op de laatste dag voor een vakantie.  

 
 



Schooltandarts 
De schooltandarts komt enkele malen per schooljaar bij ons op school. De tandarts zal dan het gebit 
van uw kind controleren. U kunt uw kind hiervoor opgeven bij de administratie van onze school. 
 
Toiletgebruik en ‘ongelukjes’ 
Op school leren we de jongens en meisjes om te zitten op het toilet. Heeft uw kind toch een keer 
een natte broek? Dan zullen wij uw kind verschonen. Op school liggen voor kleine ongelukken kleren. 
Geeft u wel de kleding weer gewassen mee terug naar school? 
Als uw kind met regelmaat in de broek plast, dan is het prettig dat u zelf kleren meegeeft. Wanneer 
uw kind in de broek poept wordt u gebeld en gevraagd om uw kind op te halen. Mocht u ondanks 
deze informatie nog vragen hebben, dan kunt u na schooltijd contact opnemen met de juf van uw 
kind. 
 
Afwezigheid 
Wanneer uw kind afwezig is op school, in verband met ziekte of een afspraak, wilt u het dan aan ons 
doorgeven?  
Het telefoonnummer van de school: 053-4319935 
 
Contactgegevens 
Verandert uw telefoonnummer en/of mailadres? Geef dit dan aan ons door.  
We willen direct met u kunnen bellen als er iets aan de hand is. 
 
Met vriendelijke groeten,  
de juffen van de onderbouw 

 

 


